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50 Jahre Naturpark Weserbergland50 Jahre Naturpark Weserbergland

Gut zu wissenGut zu wissen

Im Jahr 1975 gründeten die Landkreise Hameln-Pyr-
mont und Schaumburg den Naturpark Weserbergland,  
damals noch unter dem Namen „Naturpark Weserbergland 
Schaumburg-Hameln“. Zur Feier unseres 50. Geburtstags 
laden wir Sie im Sommer 2025 zu fünf Naturpark-Festen an 
fünf Orten ein:
    So. 25.05.2025, 11 – 17 Uhr, 
    Bismarckturm, Bad Pyrmont, Programm s. Seite 15
    Sa. 21.06.2025, 11 – 17 Uhr, 
    Schaumburger Waldimkerei, Reinsdorf / OT Apelern,  
    Programm s. Seite 18
    So. 17.08.2025, 11 – 17 Uhr, 
    JBF-Centrum Bückeberg, Obernkirchen
    Sa. 30.08.2025, 11 – 17 Uhr, 
    Wanderparkplatz Kreuzsteinquelle, Hessisch Oldendorf, 
    OT Zersen
    So. 21.09.2025, 11 – 17 Uhr, 
    Naturfreundehaus Lauenstein, Salzhemmendorf

Familien und Kinder können kleine Tiere in Wiese, Wald 
und Bach erforschen oder Kräutersalz zum Mitnehmen her-
stellen. Zusätzlich gibt es Waldführungen oder geführte 
Wanderungen. Freuen Sie sich ebenfalls auf kulinarische 
Angebote.

Das aktuelle Programm zu den Naturpark-Festen und zu 
weiteren Veranstaltungen finden Sie in unserem Online-
Veranstaltungskalender unter www.naturpark-weserberg-
land.de/veranstaltungskalender.

Feiern Sie mit uns! Wir freuen uns auf Sie!

Ihr Naturpark Weserbergland

Anmeldung: Die Anmeldung zu den Angeboten erfolgt direkt 
beim Veranstalter (siehe Kontaktangaben bei den Terminen). 
Bitte erfragen Sie dort auch die notwendige Ausstattung, Zah-
lungsmodalitäten sowie eine eventuell geforderte Mindestteil-
nehmeranzahl zur Durchführung des Naturerlebnisangebotes. 

Ausstattung: Für die Erlebnisangebote wird dem Wetter an-
gemessene Kleidung sowie zum Teil spezielle Ausstattung, wie 
Gummistiefel, Taschenlampe oder Fernglas, benötigt. Auch Son-
nenschutz nicht vergessen! Bitte informieren Sie sich im Vorfeld 
bei dem Veranstalter.

Verpflegung: Für die Wanderungen und Führungen wird die 
Mitnahme von Rucksackverpflegung und ausreichend Flüssig-
keit empfohlen.

Veranstalter: Der Naturpark Weserbergland ist nicht Veranstal-
ter der Naturerlebnisangebote. Bitte beachten Sie, dass alle 
Informationen auf externen Angaben beruhen. Eine Haftung 
oder Garantie für die Aktualität, Richtigkeit und Vollständigkeit 
der Daten ist ausgeschlossen. Bitte haben Sie Verständnis dafür, 
dass wir für Schäden, die sich aus der Verwendung der Informa-
tionen ergeben, keine Haftung übernehmen. 

Alle Angebote – und zwar tagesaktuell – finden Sie immer 
auch in unserem Online-Veranstaltungskalender unter 
https://www.naturpark-weserbergland.de/veranstaltungs-
kalender. 

€

Veranstaltungsort des Naturerlebnis-
angebotes (siehe Karte S. 26/27)

mehrere Veranstaltungsorte

Anmeldung, Kontakt

Kosten pro Person (Erwachsener)Sy
m
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Moose- Artenkenntnis-Fachkurs
Lasse Dich von der vielfältigen Welt der Moose begeistern! Be-
gleite uns bei einer Exkursion und entdecke die Moose unserer 
Region. Du erfährst, wie Du Moose anhand ihrer Merkmale auf 
Artniveau bestimmst. Bitte beachte unsere Hinweise bei der 
Anmeldung auf der Website.

Stadthaus, Hessisch Oldendorf, E frei,      NABU Hameln-Hessisch 
Oldendorf-Aerzen, Eva Lammek, Tel. 0155-60130420,  
www.nabu-artenkenntnis.de/artenkenner-in-werden/fachkurse/

33

Sa. 1.2.
10 Uhr

Februar 2025

5

Auenlandschaft (© K. Büscher)

Wanderung im Harrl
Die beliebte Wanderführerin und Reha-Trainerin Brinja Weiglein 
lädt zu einer ca. 6 km langen Wanderung ein.  Auf dem Weg gibt 
es viele nützliche Tipps und Informationen zu Flora und Fauna im 
Wald. Festes Schuhwerk wird empfohlen.

Eingang Tourist-Info Bad Eilsen, 31707 Bad Eilsen, E 3€, 
     Tourist-Information Bad Eilsen, Tel. 05722-88650, info@bad-eilsen.de13

So. 2.2. 
9.30 - 

11.30 Uhr

Winterliche Auenlandschaft
In den Wintermonaten tummeln sich unzählige Rast- und Zug-
vögel in der Auenlandschaft, die wir entdecken wollen. Bitte 
mitbringen: Festes Schuhwerk und Fernglas (falls vorhanden)

Besucherparkplatz, Landstraße, 31737 Rinteln, OT Hohenrode, E 5€ 
(für NABU- Mitglieder kostenlos)      Dr. Nick Büscher, NABU Rinteln, 
kontakt@nabu-rinteln.de

1

So. 2.2.
11 Uhr

Meditation in der Schillat-Höhle
Atem- und Achtsamkeitsübungen entspannen und die geführte 
Klang-Meditation beruhigt durch die harmonischen Töne. In der 
Schillat-Höhle herrscht eine Temperatur von 8°C. Bitte achten 
Sie auf entsprechende Kleidung und festes Schuhwerk. Bitte 
Woll-/Fleecedecke mitbringen.

natour.NAH.zentrum Schillat-Höhle, Riesenbergstraße 2a, 31840  
Hessisch Oldendorf, E 21€,      TWW Rinteln, Tel. 05751-4019620, 
Tickets online: freizeit-kiosk.de, www.schillathoehle.de

12

Fr. 7.2.
18 - 19 Uhr

Brennholz und Bauernmarkt Rinteln 
Informationen und Produkte rund um das Thema Brennholz. 
Freuen Sie sich weiterhin auf ländliches und historisches 
(Kunst-) Handwerk sowie die Direktvermarktung von Obst, 
Wurst und Brot. 

Marktplatz, 31737 Rinteln, E  frei,      Julia Kablau, j.kablau@rinteln.de, 
www.rinteln.de5

Sa. 1.2.+
So. 2.2.

Obstbaumschnittkurs – Grundlagen
Im Kurs wird der wichtige Pflanzschnitt, der Erziehungsschnitt 
und Pflegeschnitte an verschiedenen Obstbäumen auf Streuobst-
wiesen und Hausgärten in Hachmühlen durchgeführt. Es handelt 
sich um einen praxisorientierten Kurs. Jeder Teilnehmer hat die 
Möglichkeit selbst „die Schere und Säge anzulegen“!

Streuobst Hachmühlen, In der Sandkuhle 29 A, 31848 Bad Münder,  
OT Hachmühlen, E 65€,      Streuobst Hachmühlen, Stefan Markwirth, 
info@streuobst-hachmuehlen.de

4

Sa. 8.2.
10 - 15 Uhr

Wochenendkurs Jungbaumschnitt
In diesem Kurs beschäftigen wir uns intensiv mit dem Schnitt 
von Jungbäumen, d. h. mit Obstbäumen in den ersten 10-15 
Jahren. Selbstverpflegung. Heißgetränke in den Pausen sind 
inklusive. Anmeldung über online-Formular.

Obstbaum Experten, Kirschenstr. 25, 31855 Aerzen, OT Gellersen, 
E 249€,     Obstbaum-Experten, Tel. 05154-6289716,  
info@obstbaum-experten.de, www.obstbaum-experten.de

23

Fr. 14.2.-
So. 16.2.

Naturerlebnis-Spaziergang im Vorfrühling
Wir gehen in Todenmann durch die Felder, beschauen am Weg-
rand die Gehölze, gehen ein Stück durch den Dankerser Wald 
und sehen eventuell den Frühblüher „Wald-Goldstern“. Festes 
Schuhwerk und wetterfeste Kleidung werden empfohlen.

Gasthaus „Zur Linde“, 31737 Rinteln, OT Todenmann, E 13,50€, 
Kurs-NR: 104112,      VHS Schaumburg, Tel. 05721-7037100,  
info@vhs-schaumburg.de

6

Sa. 22.2.
14 - 16.15 Uhr
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Wochenendkurs Altbaumschnitt
In diesem Kurs beschäftigen wir uns intensiv mit dem Schnitt 
von Altbäumen insbesondere dem Verjüngungsschnitt. Selbst-
verpflegung. Heißgetränke in den Pausen sind inklusive. Anmel-
dung über online-Formular.

Obstbaum Experten, Kirschenstr. 25, 31855 Aerzen, OT Gellersen, 
E 249€,      Obstbaum-Experten, Tel. 05154-6289716, 
info@obstbaum-experten.de, www.obstbaum-experten.de

23

Fr. 7.3.-
So. 9.3.

Wanderung im Harrl
Die beliebte Wanderführerin und Reha-Trainerin Brinja Weiglein 
lädt zu einer ca. 6 km langen Wanderung ein.  Auf dem Weg 
gibt es viele nützliche Tipps und Informationen zu Flora und 
Fauna im Wald. Festes Schuhwerk wird empfohlen.

Eingang Tourist-Info Bad Eilsen, 31707 Bad Eilsen, E 3€, 
     Tourist-Information Bad Eilsen, Tel. 05722-88650, info@bad-eilsen.de1

So. 9.3.
9.30 - 

11.30 Uhr

Die Waldkirche im Harrl

6

Fasten, Wandern & Yoga
Auszeit der Neuausrichtung für Körper, Geist und Seele.
Es wird gefastet und sich im Verzicht auf allen Ebenen geübt.
Um Essgewohnheiten und eingefahrene Verhaltensmuster zu 
hinterfragen, bekommst du in dieser Zeit die nötige Energie und 
Abstand zum Alltag.

Stift Obernkirchen, 31683 Obernkirchen, E 799€ incl. Kost & Logis
im Einzelzimmer,      Daniela Kleinsorge, Tel. 0177-4240501, 
info@soulence.de, www.soulence.de

34

Sa. 15.3. - 
Fr. 21.3.  

Wochenkurs Obstbaumwart Light
In diesem Kurs werden alle Grundlagen der Obstbaumpflege 
vermittelt. Es wird intensiv der Jung- und Altbaumschnitt in 
Theorie und Praxis behandelt. Selbstverpflegung. Heißgetränke 
in den Pausen sind inklusive. Anmeldung über online-Formular.

Obstbaum Experten, Kirschenstr. 25, 31855 Aerzen, OT Gellersen, 
E 575€,      Obstbaum-Experten, Tel. 05154-6289716, 
info@obstbaum-experten.de, www.obstbaum-experten.de

23

Mo. 17.3.-
Fr. 21.3.

Auf dem Weg zum Urwald
Vor einigen Jahren wurde das Naturschutzgebiet Hohenstein 
aus der forstlichen Bewirtschaftung genommen. Im Rahmen 
einer Exkursion wollen wir die Entwicklung ohne menschlichen 
Einfluss betrachten und die Struktur- und Artenvielfalt in den 
Blick nehmen. Bitte achten Sie auf Wanderschuhe und wetter-
feste Kleidung.

Wanderparkplatz Langenfeld, Dachtelfeldstraße, 31840 Hess. Oldendorf, 
OT Langenfeld, E 18€, KursNR: L110052HO      VHS Hameln-Pyrmont,  
Tel. 05151-94820, info@vhs-hameln-pyrmont.de

12

Sa. 22.3.
10 - 13 Uhr

Vertiefungskurs Steinobst
Steinobst (z. B. Kirschen und Pflaumen) ist viel schnittempfind-
licher als Kernobst. Dieser Vertiefungskurs geht auf die Be-
sonderheiten beim Schnitt von Steinobst ein. Grundkenntnisse 
werden vorausgesetzt. Selbstverpflegung. Heißgetränke in den 
Pausen sind inklusive. Anmeldung über online-Formular.

Obstbaum Experten, Kirschenstr. 25, 31855 Aerzen, OT Gellersen, 
E 75€,      Obstbaum-Experten, Tel. 05154-6289716,  
info@obstbaum-experten.de, www.obstbaum-experten.de

23

Sa. 22.3.
10 – 17 Uhr

Austreibende Buchen
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Hohler Lerchensporn

Seelenschmaus
Lass Dich inspirieren, beseelen und erlebe den Genuss der  
angebotenen Köstlichkeiten in der Gemeinschaft Gleichgesinn-
ter. Mit Meditation, Yoga, Wildkräuterspaziergang inkl. Kräuter-
märchen sowie Kochkurs verwöhnen wir an diesem Tag Körper 
und Seele gleichermaßen. 

Backhaus Aktiv.e.V., Deisterstraße 17, 31552 Rodenberg, E 99€, 
     Tanja Claußen, yogabadnenndorf@gmail.com9

Sa. 22.3.
11 - 18 Uhr

Todenmanner Naturerlebnis-Führung -  
Frische Wildkräuter im Frühling                             
Sie lernen Interessantes über die Wildkräuter und Bäume durch 
Anschauen, Fühlen, Riechen und Schmecken. Was ist essbar 
oder nicht oder sogar giftig? Sie lernen etwas über die Heilwir-
kungen der Kräuter und Bäume.
Festes Schuhwerk und wetterfeste Kleidung werden empfohlen.

Gasthaus „Zur Linde“, 31737 Rinteln, OT Todenmann,
E 18€, Kurs-NR: 104212,      VHS Schaumburg, Tel. 05721-7037100,  
info@vhs-schaumburg.de

6

Sa. 22.3.
15 - 18 Uhr

Baumkraft und Waldkräuter
Komm mit ein einen einzigartigen Naturraum und erfahre, wie 
Dich der Wald beruhigt und entspannt. Tauche mit allen Sinnen 
in die Waldatmosphäre ein und lerne die Wildkräuter links und 
rechts des Wegesrandes kennen. Bei Sturm sowie Starkregen 
kann die Veranstaltung leider nicht stattfinden

Parkplatz Blumenhagen 2, 31867 Lauenau, E 15€, 
     Ute Martin, Tel. 0174-1955263, www.naturverliebt.org52

Mo. 24.3.
17 - 18.30 Uhr

8

Frühlings-Kräuterwanderung im Deister -  
Waltershägener Bachtal                            
Die Wanderung führt an artenreichen Wiesen mit Wiesen-
schaumkraut, Spitzwegerich, bizarren Hainbuchen und Rot-
buchen vorbei. Unterwegs treffen wir auf eine Fülle an essbaren 
Wildkräutern, u. a. Bärlauch, Waldmeister. Es gibt kulinarische 
Tipps und Hinweise zur Verwendung der Heilpflanzen. Bestim-
mungs- und Unterscheidungsmerkmale zu Giftpflanzen werden 
vermittelt. (ca. 10 Kilometer) Festes Schuhwerk und wetterfeste 
Kleidung sowie Getränke/Verpflegung für die Vesperpause 
empfohlen.

Am ZOB, Am Markt, 31867 Lauenau, E 23,50€, Kurs-NR: 104106, 
     VHS Schaumburg, Tel. 05721-7037100, info@vhs-schaumburg.de8

Fr. 28.3.
13.30 - 

18.30 Uhr

Dem Drachen begegnen
Eine Familienwanderung in den Ith, mit Geschichten über die 
Entstehung, die Kulturgeschichte und den Pflanzen und Tieren, 
die auf ihm zuhause sind. Bitte an wetterfeste Kleidung denken.

Treffpunkt Felsenkeller in Coppenbrügge, E 8€, Kinder frei
     Mara Woldt, Kim Rennemann, mara@mara-woldt.de, 
Tel. 05156-785252 

40

Sa. 29.3.
14.30 - 17 Uhr

Meditation in der Schillat-Höhle                      
Atem- und Achtsamkeitsübungen entspannen und die geführte 
Klang-Meditation beruhigt durch die harmonischen Töne. In der 
Schillat-Höhle herrscht eine Temperatur von 8°C. Bitte achten 
Sie auf entsprechende Kleidung und festes Schuhwerk. Bitte 
Woll-/Fleecedecke mitbringen. 

natour.NAH.zentrum Schillat-Höhle, Riesenbergstraße 2a, 31840 Hessisch 
Oldendorf, E 21€,      TWW Rinteln, Tel. 05751-4019620, Tickets online: 
freizeit-kiosk.de, www.schillathoehle.de

12

Fr. 4.4.
18 - 19 Uhr

Das Frühjahr im Wald des Wesergebirges
In dieser Exkursion wollen wir uns die Tier- und Pflanzenwelt 
in unseren Buchenwäldern ansehen. Es wird erläutert, auf wel-
chen Standorten die Frühjahrsblüher und in welchen Waldstruk-
turen die typischen Singvögel der Buchenwälder zu finden sind. 
Bitte achten Sie auf Wanderschuhe und wetterfeste Kleidung.

Parkplatz Papp-Mühle, 31840 Hess. Oldendorf, OT Zersen, E 18€, 
KursNR: L110050HO,     VHS Hameln-Pyrmont, Tel. 05151-94820, 
info@vhs-hameln-pyrmont.de

10

Sa. 5.4.
10 - 13 Uhr
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Der beginnende Frühling in der Auenlandschaft
Im Fokus der Wanderung stehen die botanischen und gefie-
derten Frühlingsboten, denen wir auf die Spur kommen wollen. 
Bitte mitbringen: Festes Schuhwerk und Fernglas (falls vor-
handen)

Besucherparkplatz, Landstraße, 31737 Rinteln, OT Hohenrode, 
E 5€ (für NABU-Mitglieder kostenlos)      Dr. Nick Büscher, NABU Rinteln, 
kontakt@nabu-rinteln.de

1

So. 6.4.
11 Uhr

Frühlingserwachen
Ein Walderlebnis für Familien mit Kindern im Alter von 5-10 
Jahren. Wir entdecken den Frühlingswald mit allen Sinnen, 
schauen uns Vogelnester an und bauen selbst ein Nest. Bitte 
feste Schuhe, wetterfeste Kleidung und eine Sitzunterlage mit-
bringen. Eine Anmeldung ist erforderlich.

Schutzhütte Brandshof im Bückeberg (Wendthagen-Ehlen), E 5€/Erw., 
2,50€/Kind      Landkreis Schaumburg, Kreisforstamt, Diana Krause,  
Tel. 05721-7031185, kreisforstamt@schaumburg.de

39

Do. 10.4.
10 - 12 Uhr

Obstbaum-Veredelungskurse
Diese Tageskurse richten sich an alle, die die Winterhand-
veredelung von Obstgehölzen erlernen möchten. Edelreiser 
seltener alter Obstsorten (Äpfel, Birnen, Kirschen, Pflaumen) 
werden bereitgestellt. Eigene Reiser können ebenfalls mitge-
bracht werden. Selbstverpflegung. Heißgetränke sind inklusive. 
Anmeldung über online-Formular.

Obstbaum Experten, Kirschenstr. 25, 31855 Aerzen, OT Gellersen, 
E 75€,     Obstbaum-Experten, Tel. 05154-6289716, 
info@obstbaum-experten.de, www.obstbaum-experten.de

23

Fr. 11.4. 
Sa. 12.4. 
So. 13.4. 
je 10 - 17 Uhr

Frühblüher- Artenkenntnis-Fachkurs
Entdecke die blühende Welt der Frühblüher! In unserem Kurs 
erfährst Du, wie man verschiedene Arten bestimmt, erfahre 
mehr über die Ökologie und finde heraus, wie sie trotz geringer 
Fotosyntheseleistung im Frühjahr blühen können.
Bitte beachte unsere Hinweise bei der Anmeldung auf der 
Website.

Schweineberg, Hameln, E frei,      NABU Hameln-Hessisch Oldendorf- 
Aerzen, Eva Lammek, Tel. 0155-60130420,  
www.nabu-artenkenntnis.de/artenkenner-in-werden/fachkurse/

20

Sa. 12.4. 
10 Uhr

Die Buchenwälder erwachen - Exkursion durch den 
Wald des Wesergebirges
Der Wald erwacht nach dem Winter zu neuem Leben. Auf 
unserer Exkursion bestaunen wir mit Forstamtsleiter Christian 
Weigel verschiedene Frühjahrsblüher und lernen, wo wir den 
typischen Singvögeln der heimischen Buchenwälder lauschen 
können. Robuste Wanderschuhe werden empfohlen.

Parkplatz an der „Weinschänke“, 31840 Hess. Oldendorf, OT Rohdental 
E 16€, Kurs-NR: 104100,      VHS Schaumburg, Tel. 05721-7037100, 
info@vhs-schaumburg.de

37

Sa. 12.4. 
10 - 13 Uhr

Todenmanner Naturerlebnis-Führung -  
Frische Wildkräuter im Frühling                             
Sie lernen Interessantes über die Wildkräuter und Bäume 
durch Anschauen, Fühlen, Riechen und Schmecken. Was ist 
essbar oder nicht oder sogar giftig? Sie lernen etwas über die 
Heilwirkungen der Kräuter und Bäume. Festes Schuhwerk und 
wetterfeste Kleidung werden empfohlen.

Gasthaus „Zur Linde“, 31737 Rinteln, OT Todenmann,
E 18€, Kurs-NR: 104312,      VHS Schaumburg, Tel. 05721-7037100,  
info@vhs-schaumburg.de

6

Sa. 12.4. 
15 - 18 Uhr

Baumkraft und Waldkräuter                           
Komm mit ein einen einzigartigen Naturraum und erfahre, wie 
Dich der Wald beruhigt und entspannt. Tauche mit allen Sinnen 
in die Waldatmosphäre ein und lerne die Wildkräuter links und 
rechts des Wegesrandes kennen. Bei Sturm sowie Starkregen 
kann die Veranstaltung leider nicht stattfinden

Parkplatz Blumenhagen 2, 31867 Lauenau, E 15€, 
     Ute Martin, Tel. 0174-1955263, www.naturverliebt.org52

Mo. 14.4. 
17 - 18.30 Uhr

Pflanzenbörse: An die Töpfe, gärtnern, los!
Das Gartenjahr hat begonnen, aber es fehlen noch die passen-
den Pflanzen, um loszugärtnern? Dann lohnt sich am Samstag-
nachmittag ein Besuch am Burginnenhof Coppenbrügge. Frau 
Gertrud Glaubitz bietet selbstgezogenes Pflanzengut an.

Burginnenhof der Burg Coppenbrügge, Schloßstr.1,  
31863 Coppenbrügge, E frei, Anmeldung nicht erforderlich,  
     NABU Coppenbrügge/Salzhemmendorf, Frau Gertrud Glaubitz,  
Tel. 05156-990957

40

Sa. 5.4.
14.30 Uhr
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Hoch hinaus und im tiefen Tal - Wandern im Süntel
Wir wandern im NSG Hohenstein (Süntel, Hessisch Oldendorf), 
einer der wohl schönsten Wanderregion in Norddeutschland. 
Tief eingeschnittene Täler, mächtige Klippen, spektakuläre 
Aussichtspunkte und naturnahe Buchenwälder - die Region ist 
so abwechslungsreich wie kaum eine andere. Mächtige Kalk-
ablagerungen eines urzeitlichen Meeres haben diese Region 
geprägt. 

Wanderparkplatz Kreuzsteinquelle, Pappmühle 1, 31840 Hess. Oldendorf,
OT Zersen, E 5€,      Gästeführerin Annette Gerten, Tel. 0173-9470668, 
gerten@gaestefuehrungen-weserbergland.de

10

Sa. 19.4.
11 Uhr

Botanik- Artenkenntnis-Fachkurs
Entdecke die faszinierende Welt der Botanik! In diesem drei-
tägigen Fachkurs lernst Du die Grundlagen der Bestimmung von 
Pflanzen kennen. Du wirst das Wichtigste über die Biologie, die 
Ökologie und Systematik von Pflanzen erfahren.Bitte beachte 
unsere Hinweise bei der Anmeldung auf der Website.

Stadthaus Hessisch Oldendorf, E frei,     NABU Hameln-Hessisch  
Oldendorf-Aerzen, Eva Lammek, Tel. 0155-60130420,  
www.nabu-artenkenntnis.de/artenkenner-in-werden/fachkurse/

33

Fr. 25.4. -
So. 27.4. 

Kräuter mit allen Sinnen erleben 
Wir ernten Blätter und Blüten, stellen Kostproben her und 
genießen sie gemeinsam.

Ev.-ref. Kirche, Enge Straße 2, 31665 Stadthagen, E 18€, 
     Marianne Schmitz Tel. 05721-72825,  
kraeutergarten-stadthagen@web.de

14

Sa. 26.4.
11 - 14 Uhr

Pilgerwanderung „Auf dem Weg zu Dir“ 
Der Sigwardsweg führt von Bückeburg, über einen bewaldeten 
Höhenzug nach Bad Eilsen und weiter bis zur Stiftskirche Obern-
kirchen. Dauer ca. 5 Stunden. Die Rückfahrt nach Bückeburg ist 
organisiert und im Preis inbegriffen. Bitte denken Sie an dem 
Wetter angepasste Kleidung, festes Schuhwerk und Proviant. 

 Jetenburger Kirche, Jetenburger Str., 31675 Bückeburg, E16,50€,  
Anmeldung erforderlich,     Herr Karl Dettmer, Tel: 0171-1873209, 
pilgerbegleitung@gmx.de

42

Sa. 26.4. 
12 Uhr

Pflanzentage
Renommierte Aussteller aus der Pflanzen- und Gartenwelt prä-
sentieren im Innenhof und im weitläufigen Landschaftspark des 
Gutshofes ihr breitgefächertes Angebot. Gartenfreunde, Hobby-
Gärtner oder Pflanzenliebhaber finden hier alles von Raritäten 
der Pflanzenwelt, Gemüsepflanzen, Kräuter und Gehölzen – bis 
hin zu praktischen Gartengeräten, besonderen Gartendekora-
tionen und vielem mehr!

Gut Remeringhausen, 31655 Stadthagen, E 9€, Tickets an der Tageskasse 
und im Onlineshop: shop.gut-remeringhausen.de     Gut Remeringhausen, 
Tel. 05725-701188, office@remeringhausen.de 

51

Do. 1.5. - 
So. 4.5.

16. Deistertag                           
Der Deistertag verspricht eine attraktive Mischung aus Erleb-
nis, Information und Spannung mitten in der Natur. Die sechs 
Deisterkommunen präsentieren allen Natur- und Kulturent-
deckern ein vielseitiges Programm mit geführten Wander- und 
Radtouren, Besichtigungen, Live-Musik sowie viele attraktive 
Veranstaltungen innerhalb der Ortschaften. 
Alle Infos unter www.deister.de.

Verschiedene Adressen im Deister, E Es gibt kostenfreie und kostenpflich-
tige Angebote,     Arbeitskreis Deister, Getour GmbH, 31848 Bad Münder, 
Tel. 05042-929804, info@bad-muender.de 

So. 4.5. 
10 - 18 Uhr

Botanische Führung im Kurpark Bad Eilsen                        
Mit dem Landschaftsgärtner Bertram Meyer lernen Sie den Bad 
Eilser Kurpark einmal aus einer anderen Perspektive kennen: 
Bäume aus aller Welt, teilweise weit über 200 Jahre alt, geben 
dem Park sein besonderes Ambiente.

Tuffsteinquelle im Kurpark, 31707 Bad Eilsen, E 4€, 
     Tourist-Information Bad Eilsen, Tel. 05722-88650, info@bad-eilsen.de13

So. 4.5. 
11 - 12 Uhr

Blick über Fischbeck zum Hasselberg

15
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Spaziergang durch die Jahrhunderte
Erfahren Sie auf einem Streifzug durch den wunderschönen  
Bad Eilser Kurpark, die Geschichte des einstigen Weltbades  
bis in die heutige Zeit. Anmeldung erforderlich.

Tourist-Information, 31707 Bad Eilsen, E 5€, 
    Tourist-Information Bad Eilsen Tel. 05722-88650, info@bad-eilsen.de13

So. 11.5. 
14 - 16 Uhr

Schwebfliegen- Artenkenntnis-Fachkurs
Erkunde mit uns die Welt der Schwebfliegen! Lerne die heimi-
schen Schwebfliegenarten auf einer gemeinsamen Exkursion 
und unter dem Binokular kennen und lerne sie anhand ihrer 
Merkmale zu bestimmen. Bitte beachte unsere Hinweise bei 
der Anmeldung auf der Website.

Stadthaus, Hessisch Oldendorf, E frei,     NABU Hameln-Hessisch 
Oldendorf-Aerzen, Eva Lammek, Tel. 0155-60130420, 
www.nabu-artenkenntnis.de/artenkenner-in-werden/fachkurse/

33

Sa. 17.5. 
10 Uhr

Bauernmarkt Bad Eilsen
Eine bunte Mischung aus bäuerlichen Produkten, liebevoll 
gestalteter Handwerkskunst, verschiedenen kulinarischen Ge-
nüssen sowie ein buntes Rahmenprogramm für Jung und Alt 
sind das Erfolgsrezept dieser beliebten Veranstaltung.

Englischer Garten/Haus des Gastes, 31707 Bad Eilsen, E frei
    Tourist-Information Bad Eilsen, Tel. 05722-88650, info@bad-eilsen.de,
www.bad-eilsen.de

13

So. 18.5.
11 - 17 Uhr

Kräuter mit allen Sinnen erleben 
Wir ernten Blätter und Blüten, stellen Kostproben her und  
genießen sie gemeinsam.

Ev.-ref. Kirche, Enge Straße 2, 31665 Stadthagen, E 18€, 
    Marianne Schmitz Tel. 05721-72825, 
kraeutergarten-stadthagen@web.de

14

Sa. 24.5.
11 - 14 Uhr

50 Jahre Naturpark Weserbergland:
Naturpark-Fest am Bismarckturm Bad Pymront
Wir laden Sie herzlich ein, mit uns unser 50-jähriges Jubiläum 
inmitten der Natur zu feiern! Familien und Kinder können kleine 
Tiere in der Wiese und Wald erforschen, Kräutersalz zum Mit-
nehmen herstellen und Vieles mehr erleben. Freuen Sie sich 
ebenfalls auf kulinarische Angebote. Um 14 Uhr lädt der Stadt-
förster zu einer 2,5 km langen Wald-Führung ein (Treffpunkt 
am Parkplatz 23, Dauer 2,5 Stunden) Wir empfehlen festes 
Schuhwerk! Weitere Informationen erhalten Sie in unserem 
Online-Veranstaltungskalender. 

So. 25.5.
11 - 17 Uhr

Parkplätze 22 und 23 (Oesbergstraße), von dort 700m zu Fuß zum 
Bismarckturm, E frei,     Naturpark Weserbergland, 
Tel: 05152-782191/-192, info@naturpark-weserbergland.de, 
www.naturpark-weserbergland.de/veranstaltungskalender

3

NABU Obstwiesentour
Mit dem Fahrrad („Bio-Bike“ oder E-Bike) radeln wir zum Wild-
garten-Projekt in Dörpe weiter zur Streuobstwiese in Lauenstein 
und über herrliche Waldwege am östlichen Ithrand zum Most-
Café nach Ockensen. Gestärkt kehren wir dann um.

Parkplatz vor der Burg, Schloßstr. 1, 31863 Coppenbrügge, E frei,  
Anmeldung nicht erforderlich,     Herr Günter Blötz, Tel. 05156-700640

So. 25.5.
11 - 16 Uhr

Sommerliche Auenlandschaft
Wir wollen die Auenlandschaft im Sommer mit ihren Tieren und 
Pflanzen erkunden und erleben. Bitte mitbringen: Festes Schuh-
werk und Fernglas (falls vorhanden)

Besucherparkplatz, Landstraße, 31737 Rinteln, OT Hohenrode, 
E 5€ (für NABU-Mitglieder kostenlos)     Dr. Nick Büscher, NABU Rinteln, 
kontakt@nabu-rinteln.de

1

So.  1.6.
11 Uhr

Schwebfliege (© K. Büscher)
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Meditation in der Schillat-Höhle
Atem- und Achtsamkeitsübungen entspannen und die geführte 
Klang-Meditation beruhigt durch die harmonischen Töne. In der 
Schillat-Höhle herrscht eine Temperatur von 8°C. Bitte achten 
Sie auf entsprechende Kleidung und festes Schuhwerk. Bitte 
Woll-/Fleecedecke mitbringen.

natour.NAH.zentrum Schillat-Höhle, Riesenbergstraße 2a, 31840 Hessisch 
Oldendorf, E 21€,     TWW Rinteln, Tel. 05751-4019620, Tickets online: 
freizeit-kiosk.de, www.schillathoehle.de

12

Fr. 6.6.
18 - 19 Uhr

Dörper Hutewald

Felgenfest im Wesertal
Die Radveranstaltung im Wesertal bietet auf 50 Kilometern 
autofreier Strecke kulinarische Vielfalt und ein buntes Unter-
haltungsprogramm für jede Altersgruppe.

Zwischen Bodenwerder und Rinteln, E frei, Anmeldung nicht erforderlich
    Landkreis Hameln-Pyrmont, Tel. 05151-9039313,
felgenfest@hameln-pyrmont.de, www.hameln-pyrmont.de

So. 15.6.
10 - 18 Uhr

Bauernmarkt zum „Felgenfest im Wesertal“ 
„Lebendige Vielfalt“ ist das Motto des Marktes. Von landwirt-
schaftlichen Produkten bis zu Mitmach-Aktionen, von Informa-
tionsständen bis zu gastronomischen Köstlichkeiten reicht das 
Programm für Groß und Klein. 

Marktplatz, 31737 Rinteln, E frei,     Julia Kablau, j.kablau@rinteln.de, 
www.rinteln.de5

So. 15.6.

Bauernmarkt in der Rintelner Innenstadt 
Der NABU freut sich auf Ihren Besuch am Aktionsstand in 
der Rintelner Innenstadt! Es können Korken und Althandys 
abgegeben werden. Darüber hinaus werden aktuelle Projekte 
vorgestellt.

Marktplatz, 31737 Rinteln, E frei,     Dr. Nick Büscher, NABU Rinteln, 
kontakt@nabu-rinteln.de5

So. 15.6.
10 - 18 Uhr

Wanderung auf der „Dörper Hutewald-Runde“
Die neu markierte „Dörper Hutewald-Runde“ führt uns über 
den Bergmannsweg in Richtung Ikenburg. Dabei bietet sich stets 
ein fantastischer Blick auf den sog. Ithkopf. Über einen abfallen-
den Grasweg erreichen wir das NABU-Projekt mit Färbergarten, 
Grünem Klassenzimmer und Klotzbeute.

Wanderparkplatz „Tanneck“, Pulvermühle, 31863 Coppenbrügge, 
OT Dörpe, E frei, Anmeldung nicht erforderlich,     Herr Günter Blötz, 
Tel. 05156-7006

32

So. 15.6.
11 - 15 Uhr

Baumkraft und Waldkräuter
Komm mit in einen einzigartigen Naturraum und erfahre, wie 
Dich der Wald beruhigt und entspannt. Tauche mit allen Sinnen 
in die Waldatmosphäre ein und lerne die Wildkräuter links und 
rechts des Wegesrandes kennen. Bei Sturm sowie Starkregen 
kann die Veranstaltung leider nicht stattfinden.

Parkplatz Blumenhagen 2, 31867 Lauenau, E 15€,     Ute Martin, 
Tel. 0174-1955263, www.naturverliebt.org52

Mo. 16.6.
17 - 18.30 Uhr

21
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Kräuter mit allen Sinnen erleben 
Wir ernten Blätter und Blüten, stellen Kostproben her und 
genießen sie gemeinsam.

Ev.-ref. Kirche, Enge Straße 2, 31665 Stadthagen, E 18€, 
    Marianne Schmitz Tel. 05721-72825, 
kraeutergarten-stadthagen@web.de

14

Di. 17.6.
18 - 21 Uhr

Pflanzensoziologie I - Artenkenntnis-Fachkurs
Tauche mit uns in die Pflanzensoziologie ein! Lerne Zusammen-
hänge innerhalb der Botanik und die Arbeitsschritte der Pflan-
zensoziologie kennen. Diese reichen von Vegetationsaufnahme 
im Feld, über den tabellarischen Vergleich der Vegetation und 
die Gesellschaftsbeschreibung der Vegetationstypen, bis hin zur 
systematischen Einordnung. Bitte beachte unsere Hinweise bei 
der Anmeldung auf der Website.

Ith-Wiesen, Salzhemmendorf, OT Ockensen, E frei,     NABU Hameln-
Hessisch Oldendorf-Aerzen, Eva Lammek, Tel. 0155-60130420, 
www.nabu-artenkenntnis.de/artenkenner-in-werden/fachkurse/

35

Fr. 20.6. -
So. 22.6.

50 Jahre Naturpark Weserbergland:
Naturpark-Fest an der Schaumburger Waldimkerei
Wir laden Sie herzlich ein, mit uns unser 50-jähriges Jubiläum 
inmitten der Natur zu feiern! Familien und Kinder können kleine 
Tiere in der Wiese und Wald erforschen, Kräutersalz zum Mit-
nehmen herstellen und Vieles mehr erleben. Freuen Sie sich 
auf kulinarische Angebote, z.B. die Verkostung verschiedener 
Honigsorten sowie Kaffee und Kuchen. Um 12 Uhr und um 15 
Uhr lädt Imkerin Anna Lisa Giehl zu einer Führung durch das 
Bienenhaus ein und gibt einen Einblick in ihre Arbeit. Eine 
geführte Wanderung mit einem Förster ist ebenfalls geplant. 
Weitere Informationen erhalten Sie in unserem Online-Veran-
staltungskalender.

Sa. 21.6.
11 - 17 Uhr

Schaumburger Waldimkerei, Zum Forsthaus 21, 31552 Apelern, 
OT Reinsdorf, E frei,     Naturpark Weserbergland, 
Tel: 05152-782191/-192, info@naturpark-weserbergland.de, 
www.naturpark-weserbergland.de/veranstaltungskalender

16

28.6.: 16 Uhr bis 29.6.: 15:59 Uhr
Megamarsch Weserbergland 
100 km. 24 Stunden. Zu Fuß. Von Rinteln über Emmerthal, Ha-
meln, Hessisch Oldendorf und das Auetal – ein Abenteuer, das 
Sie körperlich und geistig herausfordert und die Vielfältigkeit 
des Weserberglands zeigt.

Start/Ziel: Marktplatz Rinteln, 31737 Rinteln, E ab 74,30€
    Hundert24 GmbH, Tel. 02161-9908827, info@megamarsch.de, 
www.megamarsch.de/weserbergland 

5

Sa. 28.6. -
So. 29.6.

Wildbienen-Artenkenntnis-Fachkurs
Entdecke mit uns die faszinierende Welt der Wildbienen! Erlebe 
die Artenvielfalt der Wildbienen und erfahre, wie du sie im Feld 
bestimmen kannst. Unsere Spezialisten werden dir außerdem 
die Lebensweise, den Lebensraum und die Systematik erläu-
tern. Bitte beachte unsere Hinweise bei der Anmeldung auf der 
Website.

Stadthaus, Hessisch Oldendorf, E frei,     NABU Hameln-Hessisch- 
Oldendorf-Aerzen, Eva Lammek, Tel. 0155-60130420, 
www.nabu-artenkenntnis.de/artenkenner-in-werden/fachkurse/

33

Sa. 28.6. -
So. 29.6.

© Jörg Müller, Schaumburger Bienenhaus e.V.
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Schotterparkplatz am Ortseingang in Hohenrode,     NABU Rinteln, 
Tel. 05751-5237, kontakt@nabu-rinteln.de 1

Am 1. Sonntag in jedem geraden Monat 11 Uhr

Exkursionen in die Auenlandschaft Hohenrode 
Führungen durch das Naturschutzgebiet

natour.NAH.zentrum Schillat-Höhle, Riesenbergstr. 2a, 31840 Hessisch 
Oldendorf, E 10€,     TWW Rinteln, Tel. 05751-4019620, Zeiten und 
Tickets online: freizeit-kiosk.de, www.schillathoehle.de

12

Mittwoch 14-18 Uhr, Samstag, Sonntag & Feiertage 10-18 Uhr 
(Ostern-Oktober) - Sonderöffnungszeiten in den Ferien

Schillat-Höhle – Führungen durch Deutschlands nördlichste 
Tropfsteinhöhle
Wandern Sie vorbei an Jahrmillionen Erdgeschichte hinein in einen aus Stein 
gewordenen Märchenwald. Es herrscht konstant eine Temperatur von 8 °C. 
Bitte bedenken Sie dies bei Ihrem Besuch. Auch empfehlen wir festes und 
geschlossenes Schuhwerk.

Brennnessellobby, Agnes-Nordmeier Weg 7, 31737 Rinteln, 
OT Deckbergen, E 5€,      Birgit Brinkmann, Tel. 05152-4606, 
birgit.brinkmann@brennnessellobby.de, www.brennnessellobby.de

17

Sonntag 11 Uhr

Sonntag in der Brennnessellobby
Sozialwissenschaftlerin Birgit Brinkmann gibt praktische Tipps, wie man mit 
essbaren Wildpflanzen gesund und fit bleibt. Anmeldung bitte bis zum jewei-
ligen Donnerstag vor dem von Ihnen gewünschten Veranstaltungstermin.

Feggendorfer Stolln Lehr- und Besucherbergwerk, Ende der Deisterstraße 
in Feggendorf, 31867 Lauenau, E 7 - 10€,    
     Förderverein Feggendorfer Stolln e.V., www.feggendorfer-stolln.de

18

Ganzjährig

Stollenführung und Grubenfahrten im Feggendorfer Stolln
Eines der wenigen Besucherbergwerke Deutschlands, wo sie den Bergleuten 
bei ihrer Arbeit über die Schulter schauen und den Betrieb des Steinkohlen-
bergbaus hautnah erleben können. 
Bitte robustes Schuhwerk und angepasste Kleidung tragen (Temperatur im 
Bergwerk 9°C). Termine und Anmeldung über das Buchungstool auf der 
Homepage. 

Grenzstein und -eiche bei Grießem
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Ort und Zeit nach Vereinbarung, E 50€/Stunde,     Stadt Hameln, 
Forstabteilung, Tel: 05151-2021820, forst@hameln.de 

Events und Führungen im Wald

Ob Kindergeburtstag, Betriebsausflug oder Weihnachtsfeier, eine Aktivität im 
Wald mit einem Waldpädagogen ist ein Erlebnis ganz besonderer Natur. Von 
der normalen Waldführung bis hin zu Baumpflanzaktionen, Waldspielen und 
dem Nacht-Diplom bietet das Stadtforstamt vieles an, um die Schönheit der 
Naturwälder besser kennen zu lernen.

Freundeskreis Süntelbuchen, Kellerstraße 13, 31848 Bad Münder, 
     Tel. 05042-3249, 05042-2686, info@museum-badmuender.de, 
www.suentelbuche.info

Führung durch das Süntelbuchen-Arboretum

Im Arboretum „Am Steinriepen“ wird sich um die Pflege und Nachzucht der 
Süntelbuche (Teufelsholz) gekümmert, die typisch für die Weserberglandre-
gion ist. E Eine Spende ist erwünscht, Führungen nach telef. Vereinbarung.

Individuelle Naturerlebnisse 

Ihre Naturerlebnisse nach Maß!
Sie planen eine individuelle Familienfeier, einen Kindergeburtstag, eine 
Vereins- oder Firmenveranstaltung? Möchten Sie einmal im Wald übernach-
ten oder einen Workshop in der Natur veranstalten? Teilen Sie uns gern Ihre 
Wünsche und Vorstellungen mit, wir vermitteln Ihnen gern geeignete Ver-
anstalter/Innen für Ihr ganz persönliches Naturerlebnis.

Diverse Startpunkte, E Preis auf Anfrage,     Doris Müller, 
Tel. 05157-239, info@gaestefuehrungen-weserbergland.de, 
www.gaestefuehrungen-weserbergland.de

Diverse Termine von Februar bis Dezember 2025 

Der Landsommer Weserbergland
Die Gästeführer/innen laden Sie ein: Entdecken Sie auf sagenhaften Wande-
rungen und kurzweiligen Radtouren die verborgenen Sehenswürdigkeiten 
und Naturschätze des Weserberglandes

24
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Der Hüttenstollen-Besucherbergwerk und Museum Osterwald, 
Steigerbrink 25, 31020 Salzhemmendorf, E 6€,     Tel. 05153-964846, 
kontakt@der-huettenstollen.de, www.der-huettenstollen.de

19

Sonntag (bis Okt.) 11 und 15 Uhr

Museum und Stollenführung im Hüttenstollen
Die ausgebildeten und erfahrenen Stollenführer/innen begleiten Sie in den 
Hüttenstollen. Die „Befahrung“ der rund 450 Meter langen Strecke erfolgt 
zu Fuß und dauert rund eineinhalb Stunden. Bitte robustes Schuhwerk und 
angepasste Kleidung tragen (Temperatur unter Tage etwa 8°C)

Schaumburger Bienenhaus  e.V., Zum Forsthaus 21, 31552 Apelern, 
OT Reinsdorf, E frei,     info@das-bienenhaus.de, 
www.das-bienenhaus.de

16

Mittwoch (bis Sept.) 14 - 18 Uhr

Tag der offenen Tür im Bienenhaus
Das Bienenhaus bietet den Besuchern die Möglichkeit, den Bienen ganz nahe 
zu kommen. Vereinsmitglieder gehen auf interessierte Fragen ein und stellen 
das Programm vor.

Eingang Tourist-Information, Bückeburger Str. 2, 31707 Bad Eilsen 
E frei,     Tourist-Information Bad Eilsen Tel. 05722-88650, 
info@bad-eilsen.de, www.bad-eilsen.de

13

Donnerstag (außer Feiertage) 13.30 - 17.30 Uhr

Mit dem Wanderführer auf den Klippenturm
Wandern Sie gemeinsam mit unserem Gästeführer zum Klippenturm, dem 
beliebten Aussichtspunkt im Wesergebirge, mit Einkehr in der Turmgaststätte 
und Rundblick vom Turm.

Feste Termine

Interaktives Virtual Reality Erlebnis 
Die geschützte Riesenberghöhle hautnah erleben: Mit modernster Virtual-
Reality-Technologie tauchen Sie ein in beeindruckende 360-Grad-Panoramen 
– eine faszinierende Verbindung von Naturschutz und Digitalisierung.

natour.NAH.zentrum Schillat-Höhle, Riesenbergstraße 2a, 31840 Hessisch 
Oldendorf, OT Langenfeld,     TWW plus - REISE & SERVICE GmbH, 
Tel. 05751-4019620, freizeit-kiosk.de, anfrage@schillathoehle.de

12

Taschenlampenführung (jeden 1. Mittwoch im Monat)
Die Schillat-Höhle erscheint im Schein der Taschenlampe in ganz anderem 
Licht. Eine Taschenlampe mit farbigem Licht wird für die Dauer der Führung 
zur Verfügung gestellt. Eigene Taschenlampen können mitgebracht werden.

Akelei am Ith

natour.NAH.zentrum Schillat-Höhle, Riesenbergstraße 2a, 31840 Hessisch 
Oldendorf, OT Langenfeld,     TWW plus - REISE & SERVICE GmbH, 
Tel. 05751-4019620, freizeit-kiosk.de, anfrage@schillathoehle.de

12



Angebote der Angebote der 
VolkshochschulenVolkshochschulen
Hameln-Pyrmont Hameln-Pyrmont 
und Schaumburg und Schaumburg 

Haben Sie Lust auf weitere interessante Aktionen 
im Naturpark Weserbergland? 

Die Volkshochschulen Hameln-Pyrmont und Schaum-
burg freuen sich, Ihnen weitere spannende Angebote 
vorzustellen. Viele Kurse bieten Ihnen die Möglichkeit, 
die Schönheit und Vielfalt des Naturparks Weserberg-
land zu entdecken und dabei Neues zu lernen, z.B. ge-
führte Wanderungen, Fotokurse in der Natur, Pilz- und 
Kräuterlehrwanderungen oder Fahrradtouren. 

Haben Sie Interesse? Die Volkshochschulen freuen sich 
darauf, Sie in ihren Kursen begrüßen zu dürfen! Weitere 
Infos unter 

24 25

www.vhs-hameln-Pyrmont.de 
unter dem Reiter 
„Naturpark Weserbergland“ 

und www.vhs-schaumburg.de

Blick über Herriehausen 
zum Deister
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